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o tipo de personas con dificultades

Este libro de intervencidn est4 destinad
o trastornos de lenguaje.

Estd enfocado a ninos entre 8 y 13 a storno de lenguaje y a adultos
que hayan sufrido algiin acci

ite c y tengan el drea del lenguaje

afectada de forma leve/mode

Los ejercicios estdn elaborados{pet or dificultad en un total de 40 sesiones
de trabajo de unos 45 minut sesién dependiendo de cada alumno o pacien-
te. Los ejercicios pueden amplia iterio del profesional a cargo.
Las dificultades que nifios con trastorno de lenguaje son funda-
mentalmente expresiva sivas, por lo que pricticamente todos los ejer-

cicios se reali

Los ejech) e ap

para ptene

ontienen palabras y conocimientos de otras materias
ecer /o incrementar el aprendizaje de diferentes dreas curri-
culares @ a ge fa, las ciencias naturales y las matemdticas.

Apare

éxica,

41 tipos de ejercicios diferentes relacionados con la conciencia

ntaxis, la semdntica, la pragmdtica, la gramdtica, la memoria, la
y la velocidad de procesamiento.



IEQM
Los trastornos del lenguaje forman par llamados trastornos del neurode-
sarrollo y estos tienden a ser hereditarios.

El aprendizaje de varios idiomas al mi no es, en ningun caso, la causa
del trastorno y afecta tanto a‘l.‘gos tili mo a niflos que aprenden un
la”

solo idioma. Lo que si pode ﬁir es ndo se padece el trastorno, este

e trastorno tengan antecedentes de un habla
| habla de forma persistente.

afecta a todos los idiomas que el

Es habitual que los nifios
tardia y que presenten dificulta
Realizar un diagndsti nos llevard a no malinterpretar el trastorno
espectro autista o incluso con un trastorno de
’€16n incorrecta con sus iguales por sus errores en

del lenguaje con un trs
conducta debi

el lengufb

del neurodesarrollo contindan en la etapa adulta, aunque

an ¢ ando debido a su evolucién. Una intervencién temprana

ho las habilidades lingiiisticas de estos nifios facilitando el uso

r a distintos aspectos del desarrollo del nifio, especialmente en el
lenguaje. Si durante su uso hay un adecuado acompafiamiento fa-
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De ahi la importancia de la correcta utilizacién de las nuevas tecnol
observan muchos infantes en las escuelas de primera infancia de 0 a

c
an
O de

A continuacién, explico qué son los trastornos del neurodes e los

un desarrollo del lenguaje inferior a lo esperado y esto puede ser d
pantallas sin el acompanamiento materno/paterno adecuado.

cuales se encuentra el trastorno del lenguaje.

“Los trastornos del neurodesarrollo son ru cciones con
inicio en el periodo del desarrollo. Los @tornos ge manifiestan nor-
malmente de manera precoz en el desar a do antes de que
aria, y se ca por un déficit del
ias del funcionamiento personal, so-

el nino empiece la escuela prj

desarrollo que produce de
i6n Americana de Psiquiatria,
rnos mentales (DSM-5°%),
ericana de Psiquiatria, 2014).

cial, académico u ocupacional”
Manual diagnéstico y estadisg

<«
Los trastornos d‘

guaje, el habla y la co

ncluyen las deficiencias del len-
Ll habla es la produccién expresiva
i6n, la fluidez, la voz y la calidad de
lenguaje incluye la forma, la funcién
y el uso de un_sist vencional de simbolos (es decir, palabras
, palabras escritas, imdgenes) regido por re-
i6n. La comunicacién es todo comportamiento

iduo” (Asociacién Americana de Psiquiatria, Ma-
y estadistico de los trastornos mentales (DSM-5°), 5a
A, Asociaciéon Americana de Psiquiatria, 2014).
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Tipos de e

A continuacidn, se explican cada uno de los tipo
intervencién que contemplan.

s y las dreas de

En este manual el profesional tiene detalla s las actividades, con instruc-

ciones e ftems. La persona que realiza lo ciente, alumno/a, nifo/a,
adulto, etc.) recibird las actividades imgEesas apel, solamente aquellas que sea
zaci6én de las mismas. Dichas
actividades estdn clasificadas trabajo propuestas, numeradas
y con enunciado adaptado.

1. Conciencia léxica. corta-palabra larga. El profesional dird las
dos palabras en voz alta. 0 o paciente deberd decir cudl es la larga

explicando el po ar [2'cantidad de silabas y de letras de cada una

de las dos palab

tas palabras ha dicho el profesional? El profe-
s seguidas y el alumno o paciente tendrd que decir
y cudntas son.

cos. ;Qué palabra no pertenece al mismo campo semdn-
esional lee la lista de palabras y el alumno o paciente tendrd que

ellas no pertenece al mismo campo semdntico que el resto.

ibujar lo que el profesional dicta. El profesional leerd una frase y el
aluiino o paciente deberd dibujarlo.

gar al ahorcado con las siguientes palabras.
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6. ;Frases verdaderas o falsas? Explicar los motivos por los cuales
son verdaderas o falsas.

7. Sopa de letras. ;cudntas A hay? Decir 5 palabras que,e
la letra A y 5 palabras que contengan la letra A. Hace
palabras emitidas. Aparece este tipo de ejercicio en yami
pletando todas las letras del abecedario. El profesi
tabla “Sopa de letras” al final de este capitulo.

8. Conciencia léxica. Cadena de palabras. El profesional comienza y pro-
fesional y alumno o paciente irdn diciendo al cada uno hasta
realizar una frase lo mds completa posible.

9. Conciencia léxica. Alarga la frase.

10. Campos semdnticos. 4 palabr: os estdn relacionadas.

11. Separacién de palabra.‘ ala

tas como palabras de una frase.
12. Evocar palabras relaci as c que el profesional propone.

13. Relacionar sinénimos y a frase con una palabra de cada pareja.
14. Convertir los etras y viceversa.
15. Sustit

altada por un sinénimo.

ecidir a qué palabra corresponde. El profesional
as resaltadas y posteriormente ird leyendo cada una de las

elagionar anténimos y decir una frase con una palabra de cada pareja.
crear més dificultad se le puede pedir al alumno o paciente que haga una
ase con un SINONIMO de una de las dos palabras de la pareja de anténimos.
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1.1. CONCIENCIA LEXICA. PALABRA CORT LA GA.
El profesional dird las dos palabras enyoz mno o paciente deberd decir
cudl es la larga explicando el ¢, Co ntidad de silabas y de letras de

cada una de las dos palabras.

B ajo-cebolla B ordenador-cuadro

B oso-camello B cantante-micréfono

B agua-montafa B vecindario-helicoptero

B camisa-calcetin

1.2. N A. 2CUANTAS PALABRAS HA DICHO EL PROFESIONAL?

iona s palabras seguidas y el alumno o paciente tendrd que decir
cuantas son.

mensaje-arrastrarse-polvo
baldosa-tierras-celos
coco-urgencia-decorar
guardar-obligatorio-crudo

cuna-cartero

pelo-envase-mudo
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1.3. CAMPOS SEMANTICOS. ;QUE PALABRA NO PERTENECE AL MISMO CA
SEMANTICO?

B tenedor-cuchillo-puerta
B pdjaro-conejo-teléfono
B rojo-azul-oscuro

1.4. DIBUJAR LO QUE EL PROFESIONAL DICTA.

Dibuja una cara con una boca y solo un ojo e cha.
Dibuja una cabeza con 3 pelos.

Dibuja una flor naranja con una hoja v .
Dibuja un circulo amarillo, uwdra er bo morado.

Dibuja dos circulos rojos, un sgrande .

1.5. JUGAR AL AHORCADO

Qme rio B Tejado
DER SAS? EXPLICAR LOS MOTIVOS POR LOS CUALES
D

ERAS O FALSAS.

S SIGUIENTES PALABRAS.

m Cabello

1.6.

Me pongo el pijama para ir a la playa.
Las vacan comen hierba.
Las vacas beben leche.

El queso se hace con huevos y aceite.

drado tiene la misma forma que el circulo.

24



SESION 12

1.7. SOPA DE LETRAS. ;CUANTAS A HAY?

Buscar las letras A y contar cudntas hay.

Decir 5 palabras que empiecen por la letra A y 5 palabras que con A
Hacer frases con las palabras emitidas.
Utilizar ficha Actividad 1.7 del material descargable. 0

1.7. Sopade letras. ;Cuantas A hay?

® Busca las letras A y cuenta cuéntas hay

Bl F | I E R
O/ P A|Q

BRI Y o
E|C|R|V

AN,
HID|J|L

U|lHIDIF| R |G WU D | R | 1 e

T|B|C|F

ool lu | e
Wi R|T|M T )

® Haz frases con las palabras emitidas.
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rograma de intervencién para alumnos entre 8 v 13
afios aproximadamente y adultos que tengan ci arca
de lenguaje afectada de forma leve o moderada

Este programa desarrolla de una forma detellada y practica
40 sesiones de trabajo para que el profesicnzl, educativo y/o
clinico, trabaje con actividades de distintos

ambitos y dificultad graduada y creciente

que abarca las dreas de conciein

léxica, morfosintaxis, pragmatica,

gramadtica, memoria, atencion y veloci- g
dad de procesamiento. (\7

Las dreas de intervencidon que abarca
incluyen funciones ejecutivas que
intervienen en el desarrolic lengua-
je y componentes especificos de
lenguaje.
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