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CAPITULO 1
Introduccion

FO§T O

“No importa cudn despacio vas, si nunca te detienes”.

Confucio

UN POCO DE HISTORIA

Si hay un dilema que ha atrapado a los especialistas del lenguaje es el
hecho de descubrirqué mecanismos subyacen a la relacion entre los distintos
compromisos en habilidades del neurodesarrollo y descubrir como el
desarrollo neurotipico se relaciona con el desarrollo neurodivergente y
viceversa. Siguiendo esta linea, diversos trabajos de investigacion se han
detenido a estudiar las representaciones fonoldgicas, las habilidades de
conciencia fonoldgica, los trastornos fonoldgicos, los trastornos del lenguaje y
la dislexia, encontrando multiples convergencias, pero también diferencias.
Este libro propone una recopilacion tedrica y un analisis de dichas
investigaciones sin dejar de hacer hincapié en la practica basada en la
evidencia; ya que a fin de cuentas de lo que se trata es de sumar herramientas

para mejorar, consolidaryjerarquizar nuestra practica profesional.

Ya pasaron muchos anos desde que David Ingram propuso a los terapeutas
del lenguaje un cambio de paradigma. La publicacion de su libro en 1976
—traducido al espanol en 1983— nos condujo hacia un nuevo eje en la
concepcion del abordaje de los trastornos de los sonidos del habla que hasta

ese momento se explicaba a partir de la fonética articulatoria.

Profundizando en los entretelones, vamos a mencionar que David Ingram,
a su vez, toma puntos tedricos de Stampe (1969), quien habia propuesto la
teoria de la fonologia natural para explicar los procesos por los que una
palabra cambia de forma a lo largo del tiempo. Para Stampe, las mutaciones
eran generadas por mutaciones de las palabras en la forma fonoldgica a lo
largo de los siglos. Ingram aplica estas ideas a los cambios en las producciones
de los ninos en el desarrollo del lenguaje, y llama procesos fonoldgicos de
simplificacion (PFS) a las reglas segun las cuales pueden explicarse estos
cambios.



La terminologia propuesta para denominar a la “anormal” persistencia de
estos PFS, al igual que su caracterizacion y conceptualizacion, ha cambiado a
lo largo de los anos. A partir de la década del 80, que es cuando ocurre el auge
del estudio de las patologias del desarrollo del lenguaje, inicia de manera
formal el camino mas firme hacia la conceptualizacion actual. Un camino
empieza en los criterios de Leonard, sigue en paralelo con la clasificacion de
Rapin y Allen (1983) en lo que parece una carrera por descubrir el
conocimiento absoluto y verdadero, y recibe los aportes de Dodd y las
explicaciones de Paula Tallal. Ya entrando en la década del 90, Dorothy
Bishop, en Inglaterra, encabeza reflexivas investigaciones del tema junto con
Tomblin, Snowling y Catts y Kamhi, solo por citar a algunos autores. En la
décadasiguiente, el Consorcio CATALISE modifica los criterios vigentes.

No todo es teoria y no podemos ni debemos quedarnos solo en modelos
cognitivos que expliquen el funcionamiento del aspecto fonoldgico y su
alteracion en el desarrollo; es un imperativo llevar esa teoria a la practica. Esto
es, sin duda, mi gran motivacion al escribir este libro. Durante muchos anos, se
dio una tendencia terapéutica en la clinica fonoaudiolégica de hacer énfasis
en la intervencion de pacientes con trastornos fonologicos (trastornos de los
sonidos del habla) en la resolucion de estos PFS, analizando y evaluando,
principalmente, la vertiente expresiva del aspecto fonoldgico. Esto no es
suficiente. Imaginemos al TSH como un iceberg flotando en el mar; la parte
superior que aflora en la superficie es sin dudas la inteligibilidad del habla o
mejor dicho la ininteligibilidad del habla que se da por la persistencia de los
PFS. Pero, ;,qué sostiene al TSH?, ;qué hay en la base del iceberg? Debajo, se
sostiene y lo subyace una dificultad mas profunda que tiene que ver con
distintas aristas; por un lado, la no consolidacion de las habilidades de
conciencia fonologica, por otro, el déficit en la memoria fonoldgica y en
menor medida la discriminacion auditiva, entre otras habilidades.

Lograr una intervencion eficaz dependera, en primer lugar, de nuestro
conocimiento sobre esta entidad que no se encuentra supeditada a la
ejecucion de los sonidos del habla. ;Como se vinculan las alteraciones de los
sonidos del habla con la adquisicion de la lectoescritura? ;Son el hablay la
lectoescritura dos caras de la misma moneda? ;Cual es el rol del terapeuta del

lenguaje? Estosy masinterrogantes nos guiaran en este libro.



