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INTRODUCCION

Los docentes, las familias y los especialistas debemos conocer determinados aspec-
tos de las caracteristicas del alumnado de altas capacidades intelectuales para ade-
cuarnos a sus necesidades educativas.

En primer lugar, es necesario unificar criterios sobre qué entendemos por superdo-
tacion o talento. Aunque los superdotados o talentosos son diversos y no hay dos con el
mismo perfil, se pueden agrupar, existiendo tanta variabilidad como entre el resto del
alumnado. Por eso, es preciso aprender como detectarlos mediante el uso de cuestiona-
rios y escalas y la observacién de determinados aspectos de su conducta.

También debemos estar atentos a la prevencién de los riesgos de fracaso en sus
aprendizajes, especialmente cuando nos encontramos con un bajo rendimiento, explo-
rando dénde estan las causas y como motivarlos para recuperar la senda de la normali-
dad de sus aprendizajes. Entre esas causas conviene profundizar en el conocimiento de
la doble excepcionalidad, es decir, cuando, ademas de su alta capacidad, presentan dis-
lexia, autismo o TDAH, especialmente.

Es necesario que los docentes y especialistas conozcan las falsas creencias que exis-
ten sobre el alumnado de altas capacidades y compartirlas con las familias, para gene-
rar un mejor conocimiento de sus caracteristicas y, por ende, una mejor respuesta edu-
cativa. Todo esto lo trataremos en el capitulo 1 de este monogréafico.

En el capitulo dos describiremos cémo obtener el perfil cognitivo de un escolar con
altas capacidades. Damos a conocer las caracteristicas de los macroprocesos y la forma
de medirlos mediante las subpruebas de los distintos test. Ofertamos un protocolo para
obtener los percentiles de cada macroproceso partiendo de las puntuaciones directas y
acompanado de ejemplos practicos.

La identificacion de los perfiles de altas capacidades intelectuales, tal como se lleva
realizando en varias Comunidades Auténomas en los Gltimos veinte afnos, requiere eva-
luar algunos macroprocesos cognitivos como el razonamiento logico, el razonamiento
verbal, el razonamiento matemaético, la gestién perceptual, la gestién de memoria, la
aptitud espacial y la creatividad, entre otras cosas. La identificacién de la superdotacion
o el talento mediante pruebas psicométricas vendria definida por puntuaciones altas
(centil 75 o superior), en los distintos macroprocesos cognitivos, medidos mediante test
ya presentes en el mercado (Castellé y Martinez, 2000).

Destacamos también en este segundo capitulo, que la combinacién de diversos re-
cursos intelectuales conformaria un macroproceso, que estaria compuesto por la agru-
paciéon de varios microprocesos o habilidades cognitivas elementales. Por tanto, la valo-
racién mediante las subpruebas de los test, de todos y cada uno de los microprocesos
implicados o que configuran cada macroproceso, mediante percentiles, da una idea mas
completa del funcionamiento de este Gltimo.

Considerando que cada una de las subpruebas que miden diferentes microprocesos
estd en una escala de percentiles, nada impide que se puedan promediar entre percenti-
les, al ser la misma escala de comparacién y tener las distintas subpruebas como deno-
minador comun el formar parte de un macroproceso determinado, previamente definido.

Asimismo, se aporta una propuesta orientativa donde se relaciona el perfil aptitudi-



nal de las altas capacidades intelectuales ya mencionado, con las subpruebas de treinta
y cuatro test cognitivos presentes en el mercado, permitiendo obtener asi los percentiles
de los macroprocesos desde de las puntuaciones directas de cada prueba. Con este fin se
incluyen dos supuestos practicos para el calculo de percentiles desde las puntuaciones
directas de varias pruebas cognitivas, referidos a un alumno de primaria y otro de se-
cundaria.

En el capitulo tres, se recogen diferentes criterios para interpretar la identificacién
de los distintos perfiles de altas capacidades desde los percentiles de los macroprocesos,
obtenidos mediante al menos dos pruebas cognitivas.

Conseguir los percentiles de cada macroproceso requiere un buen conocimiento de
las pruebas utilizadas. Es necesario saber qué mide exactamente cada subprueba para
poder interpretar los resultados y estudiar bien las indicaciones de interpretaciéon de
cada una y acertar en la eleccién de lo que deseamos medir. Para ayudar en este prop6-
sito se proporcionan 17 casos reales de Infantil, Primaria y Secundaria, donde se reco-
gen distintas composiciones cognitivas y su conclusién para la identificacién. Su conjun-
to ilustra gran parte de la casuistica que se suele dar y que ha ocurrido a lo largo de los
altimos 20 afios de experiencia de este modelo de identificacién e intervencidn.

No obstante, nuestra opinion en cada caso es fruto de la practica y del consenso de
varios especialistas, del analisis de las pruebas y de los datos expuestos, pudiendo va-
riar con otras informaciones que se dispongan del escolar.

De esta manera se obtiene un criterio interpretativo que se sumaria a la experiencia
personal de cada especialista. Creemos que es muy 1til para algunos orientadores! con
menos experiencia en la identificacién cognitiva de estos escolares y que puedan necesi-
tar una reflexion compartida sobre dicho tema. En ocasiones, se les presentan dudas en
la identificacion del alumnado con altas capacidades, especialmente cuando aparecen
mediciones poco coherentes y discrepantes de los macroprocesos cognitivos y muestran
dificultad para interpretarlas. Estos casos ayudaran a conformar un criterio.

También en este tercer capitulo se aporta una propuesta para articular el enrique-
cimiento extracurricular desde los resultados obtenidos en el perfil cognitivo. Todo ello
deberé incluirse en el informe psicopedagdgico para orientar la respuesta en el aula o
fuera de ella, estimulando las habilidades cognitivas derivadas de su perfil.

Es sabido que la identificaciéon de las necesidades educativas de un alumno con al-
tas capacidades intelectuales se concreta en el informe psicopedagdgico. A mi juicio, uno
de sus aspectos més relevantes, se encuentra en las orientaciones para elaborar las
adaptaciones de enriquecimiento curriculares y extracurriculares, las organizativas,
metodolédgicas, familiares, afectivas, sociales, etc. Estamos convencidos de la importan-
cia de hacer una completa valoracion de todos los ambitos citados, aunque mas relevan-
te seria estar acertado en deducir de esa valoracion, propuestas orientativas y operati-
vas para ayudar a mejorar la atencién educativa del escolar.

Si bien, la evaluacién de los procesos cognitivos nos indica el desarrollo de las apti-
tudes generales, la evaluacién de lo curricular nos concreta el nivel de adquisiciéon de
habilidades especificas y competenciales. La combinacién de ambas genera mejores re-
sultados en los aprendizajes, siendo lo mas adecuado que la implementacién de los pro-
cesos cognitivos se contextualice en las Areas y materias curriculares.

Por tanto, el resultado del analisis cognitivo ha de condicionar la respuesta persona-
lizada del alumno de altas capacidades, potenciando los distintos macroprocesos a tra-
vés de la creatividad como herramienta (ver, p.e., el programa PREPEDI II en la red).

! Por criterio editorial y para facilitar la lectura del texto, se utiliza a lo largo del libro el masculino genérico, entendiendo
que siempre nos referimos a ambos sexos.



La concreciéon de las singularidades metodolégicas para este alumnado se ha de incluir
en las adaptaciones curriculares de enriquecimiento, teniendo en cuenta los procesos
cognitivos.

Por todo esto, el perfil cognitivo del alumno tiene su principal campo de desarrollo
en el enriquecimiento extracurricular. Por lo tanto, conviene incorporar la implementa-
cién de aquellas habilidades derivadas de su perfil cognitivo, bajo el paraguas de la
creatividad. La creatividad debe impregnarlo todo.

Considerando lo anterior, hemos optado por direccionar un criterio practico susten-
tado en estimular los procesos cognitivos con menor rendimiento o discrepancia de pun-
tuaciones y también estimular los procesos con puntuaciones més altas vinculadas a sus
intereses. La manera en que lo hemos realizado se incluye en este capitulo en una se-
cuencia facilmente replicable por cualquier especialista. De esta manera, la interven-
cién en el funcionamiento cognitivo ayuda a equilibrar su perfil para rentabilizar sus
talentos y emplearlos de forma maés eficiente en la resolucién de problemas y en su vida
diaria.

Por otro lado, creemos en la necesidad de que el especialista sea eficiente y claro a
la hora de redactar ciertas orientaciones para el profesorado, propiciando que sean ope-
rativas a la hora de articular y poner en practica las actividades derivadas.

Como hemos dicho, estas orientaciones han de quedar recogidas en el informe psico-
pedagdgico. En este capitulo se recoge un modelo de informe psicopedagdgico de un caso
real, donde se pone especial atencion a la redaccién de las orientaciones para el profeso-
rado. Esperamos que el contenido les sea til para su practica.




