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la escritura y la ortografía, entre otras habilidades. 

 Este libro, “Dislexia: Guía integral para familias, profesionales y 
personas con dislexia”, se ha elaborado para proporcionar una visión 
completa y práctica sobre la dislexia, tanto para quienes la experi-
mentan directamente como para aquellos que les brindan apoyo en 
su vida cotidiana.

 En el libro, se adopta un enfoque neuropsicopedagógico, apoyán-
dose en tres campos fundamentales de estudio: la NEUROBIOLO-
GÍA que nos permite comprender las bases neurobiológicas de la 
dislexia, explicando cómo las diferencias en el cerebro afectan el pro-
cesamiento del lenguaje; la PSICOLOGÍA que  proporciona informa-
ción valiosa sobre la relación entre el cerebro y la conducta y sobre los 
procesos psicológicos superiores que están implicados en la dislexia, 
ayudándonos a entender cómo esta condición afecta la vida diaria y 
el aprendizaje; y la PEDAGOGÍA que nos aporta conocimientos sobre 

su aprendizaje y rendimiento académico.

 La combinación de conocimientos de estas tres disciplinas nos 
permite una aproximación detallada y comprensiva de la dislexia. 

de aprendizaje relacionadas con la lectura, sino que también ofrece 
herramientas prácticas para mejorar el rendimiento académico y el 
bienestar de las personas con dislexia. 

INTRODUCCIÓN


